
 

Индивидуальный учебный план  по АООП - вариант 2.3. ( для 

слабослышащих и позднооглохших) обучающихся  

 

Предметны

е области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов 

По 

плану 

Индивид.

обучение 

Самост

оятель

ная 

подгот

овка 

С 

класс

ом 

 

Обязательная часть      

Язык и 

речевая 

практика  

Русский язык 4 2 2   

Чтение (Литературное 

чтение) 
4 2 

2  
 

Математика  Математика 4 3 1   

Естествозн

ание 

Биология  
2 1 

 1 
 

 География    1 1  

Человек и 

общество 

История Отечества  2 1  1  

Основы социальной 

жизни  
2 1 

 1 
 

Физическая 

культура  

Адаптивная физическая 

культура 
2  

 2 
 

Технология Труд (технология)  7   7  

Итого 26 10 5 11   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2  

   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
28  

   

Внеурочная деятельность: 

коррекционно-развивающие курсы по 

«Программе коррекционной работы» 

АООП ООО;  

10  

   

Коррекционно-развивающие курсы по «Программе 

коррекционной работы» АООП ООО 

Развитие восприятия и 

воспроизведения устной речи (инд. 

консультации) 

3 3 

   

Развитие познавательной деятельности 

(инд. консультации) 

 

2 2 

   

Занятия по направлениям внеурочной 

деятельности 

5   5  


